
４年生 総合的な学習の時間『関川・かんきょう にじいろ調査隊』 

７月１４日（木） 

学習テーマ 「中ノ俣川の自然を探検し、川や森について学ぼう！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 ：  普通通り登校 登校後、体そう着に着がえる。 

   ８：４０  学校発    

   ９：４０  地球環境学校 着 外ばきは、長ぐつのふくろにいっしょに入れる。 

          

   ９：５５  活動① 着がえもふくむ 

Ａグループ（白） 川遊び → 生き物観察・水質検査 

Ｂグループ（黄） 川遊び → 生き物観察・水質検査 

Ｃグループ（青） 森遊び → 湧水見学 

Ｄグループ（赤） 湧水見学 → 森遊び                  

  

  １１：４０  昼食（４５分間） 

     １１：４０～１２：２５ Ｃ・Ｄグループ 

     １２：０５～１２：５０ Ａ・Ｂグループ 

 

１２：２５  活動② 着替えもふくむ  

Ｃグループ（青） 川遊び → 生き物観察・水質検査 

     Ｄグループ（赤） 川遊び → 生き物観察・水質検査 

  １２：５０  活動② 着替えもふくむ 

Ａグループ（白） 森遊び → 湧水見学 

Ｂグループ（黄） 湧水見学 → 森遊び 

１４：３０    地球環境学校 発 

１５：３０    学校着 

 

服そう ： 体そう着の半そで、長ズボン・短パン、長ぐつ、赤白ぼうし、リュック 

 

持ち物 ： □弁当  □水とう  □水着  □体そう着の長そで・長ズボン 

□川遊び用ズック（ビニール袋に入れて）  

□着がえ用の服（登校時の私服） □着替え用の下着・くつ下（予備） 

□水着着がえ用のタオル  □タオル（２枚） 

□ハンカチ □ティッシュ □エチケット袋 □よいどめの薬（必要な人） 

□ビニール袋３枚（ぬれたものを入れる）  □よびのマスク 

□雨具（かさはなし）   □軍手 

□長ぐつ   □内ばき（学校ではいている内ばき） 

□探検バッグ（学校でえん筆と消しゴムを入れておく） 

その他 

① 「川遊び用ズック」は、ぬれてもよいもの。 

ビーチサンダル、クロックスなど、川の中でぬげるようなものははかない。 

② 川遊び → 水着の上に半そで、短パンの体そう着 

③ 森遊び → 長そで・長ズボンの体そう着と長ぐつ 

A・B→ 半そで・短パン 

C・D→ 半そで・長ズボン 

【最初のトイレの順番】 

① C バスとう着後すぐ 

② D あいさつの後 

③ A  注意じこうの後 

④ B 準備運動の後 

登校の際に着ていた私服が、

着替え用の服になります。 

森の中に入るため、体操着の長そで、

長ズボン、長ぐつが必要です。 

川遊びの際、水着の上に体操着半袖・

短パンを着用します。 

汚れても良いような古いスニーカーが

おすすめです。 

荷物がたいへん多くなり申し訳ございません。リュック１つ

にまとめることが難しい場合は、体操着袋などもご利用くだ

さい。なお、持ち物への記名を確実にお願いします。 
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