
 

 
  

地震 

 1月 1日突然の大地震。能登半島を中心に甚大な被害が続いています。被害に遭われた皆

様、ご親戚ご友人等が被災された皆様、心からお見舞い申し上げます。そして、大切な方々

をなくされた皆様、謹んでお悔やみを申し上げます。 

地震当日、泣き続けた子どもがいたと聞きました。今までにない大きな地震でした。また、

繰り返し大きな揺れが続きました。恐怖や不安、当然のことと思います。また、テーブルの

下に隠れる、お家の人の指示に従うなど、よりよい行動ができた子どもの話も聞きました。

怖くても、突然でも、正しく判断し、適切に行動する力が育ってきているのだと思います。 

「自分の命は自分でしっかりと守る」。終業式等に必ず子どもたちに伝えています。2学

期終業式にも子どもたちに伝えました。家族も地域の方々も私たち教職員も、子どもたちが

事件や事故に遭わないように見守っています。しかし、いつも一緒にいられるわけではあり

ません。私たちは、子ども自らが交通事故に遭わないよう、不審者から逃げられるよう、災

害が起こったとき生き残れるように、正しく判断し行動できるように育てなければなりませ

ん。しかし、中には「僕は平気だよ」「私は大丈夫」と言って危険なことをやめない、注意

を聞かない子もいます。避難訓練時も、緊急放送があっても話をやめなかったり、真剣に避

難しなかったりする子もいます。万が一の事態を想像できず自分事になっていないのです。 

今回のこの地震の体験により、ある日突然、大きな災害や事故等が起こりうること、そし

て、普段から自分の命を守るために気を付けて行動しなければならないこと、避難訓練等に

一生懸命に取り組んでおくことが大切であることなど、実感を伴って理解できたのではない

かと思います。 

3学期始業式に、子どもたちに「自分にできることを」として、次の 2つを意識して取り

組むことを話しました。一つは「強い体になる」ことです。たとえ災害が起こっても生き抜

くことができる体です。早寝早起きし、しっかり食べ、運動することの大切さを話しました。

もう一つは「優しい心」です。災害時、助け合わなければ生きていけません。友達に、家族

に、地域の人に、思いやりの心をもって接すること、自分にできることを進んで行うことを

伝えました。また、進んで挨拶し、地域の方々とかかわることの大切を伝えました。災害時、

知っているかどうか、気にかけてもらえるかどうかが、生死を分けるかもしれません。 

被災地では、多くの人が被災された人々を助けようとしています。消防、警察、自衛隊な

どの公的な救助だけでなく、民間の方々も被災された人々の気持ちに寄り添い、できる人が

できることを行っています。世界の国々からも義援金が集まっています。当校においても、

津波の危険があったため約２００人の避難者が校舎に避難し、市職、町内会の方々が避難所

設営に尽力されていました。また、ＰＴＡの有志の方々から３学期開始前に、子どもたちが

安全・安心に学校生活を送るために、児童玄関の割れたガラスの除去や清掃等を行っていた

だきました。子どもたちに「人間の素晴らしさ」を伝えたいと思います。 
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◆ ３学期がスタート 

１月９日より、３学期がスタートしました。地震による影響を心配しましたが、子どもた

ちの元気な顔を見ることができ、まずは一安心しました。 

学期始めということもあり、あいさつの習慣がより身に

付くことを願った「あいさつ集会」や、学年を越えて全校

の子どもたちが仲良くなることを願った「たてわり班遊び」

が行われました。 

代表児童や委員会の子どもたちが頑張った集会での姿、

ウォークラリー中に迷子にならないかと気を配る６年生

の姿と、それを慕う下級生の姿が見られ、私たちもとても

嬉しくなりました。 

 

◆ ２月の予定 

  

 

  

 

 

 

１月２２日（月）５年校外学習＜2組＞（ＪＣＶ） 

  ２３日（火）お話し会(ボランティアの皆様から、昼休みに読み聞かせをしていただきます。) 

２４日（水）５年校外学習＜1組＞（ＪＣＶ） 

２６日（金）避難訓練（不審者対応） 

  ２９日（月）５年校外学習＜3組＞（ＪＣＶ） 

２月 ２日（金）１年雪遊び（妙高青少年自然の家） 

   ６日（火）集会委員会主催パフォーマンス大会 

        第３回学校運営協議会 

   ７日（水）けんこうの日 

   ８日（木）３年校外学習（上越市立歴史博物館） 

   ９日（金）移行学級 ※全校、給食後下校となります。 

  １１日（祝・日）建国記念の日 

１２日（月）  振替休日 

１４日（水）委員会活動⑪ 

  １６日（金）２年雪遊び（妙高青少年自然の家） 

  ２１日（水）ＰＴＡ運営委員会② 

  ２３日（祝・金）天皇誕生日 

  ２８日（水）委員会活動⑫ 

1/15「あいさつ」全校集会 

← 1/18「たてわり班遊び」

心をひとつに、チャレンジ

ゲームに挑戦中！ 

ウォークラリー中の作戦会議 → 

「次はどこに行けばいい？」 

とみんなで相談中…。 


